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6月の 予定

午前 午後 保健センター
1（ 木 ） X X
2（ 金 ） ○◎ ○
3（ 土 ） ○ X
4（ 日 ） X X
5（ 月 ） ○◎ ○
6（ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診
7（ 水 ） ○◎ ○
8（ 木 ） X X 3ヶ月健診
9（ 金 ） ○◎ ○

10（ 土 ） ○ X
11（ 日 ） X X
12（ 月 ） ○◎ ○
13（ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診
14（ 水 ） ○◎ ○
15（ 木 ） X X
16（ 金 ） ○◎ ○
17（ 土 ） ○ X
18（ 日 ） X X
19（ 月 ） ○◎ ○
20（ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診
21（ 水 ） ○◎ ○
22（ 木 ） X X 3ヶ月健診
23（ 金 ） ○◎ ○
24（ 土 ） ○ X
25（ 日 ） X X
26（ 月 ） ○◎ ○
27（ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診
28（ 水 ） ○◎ ○
29（ 木 ） X X
30（ 金 ） ○◎ 〇

 

輸入麻しん 

インドから帰国した 30 代の男性が麻しんを 

発症し、同じ新幹線に乗り合わせた 30 代の 

女性と、40 代の男性に感染しました。麻しん 

（風しん、水痘、おたふくかぜも）を予防するには 2 回の

ワクチン接種が必要です。この機会にご確認下さい。 

子宮頸がんワクチン 

 定期接種（小学 6 年～高校 1 年）で 15 歳未満の方は 

9 価ワクチン（シルガード 9）を 6 カ月間隔で 2 回接種し

て完了です。早く接種するほど予防効果が高いとされてい

ます。キャッチアップの場合は 3 回接種になります。 

 

 

紫外線の強い季節になってきました。帽子、長袖の衣服を

着用して、顔には日焼け止めクリームをぬりましょう。小

さな子の皮膚には SPF20 程度の紫外線吸収剤を含まない

ものが肌にやさしいでしょう。 

武田小児科だより 

5 月中に大阪でも真夏日になりました。まだ体が慣れてない時期ですから熱中症のリスクが高ま

ります。過労を避けて睡眠を十分にとり、水分の摂取に努めましょう。野山でホトトギスがさえず

り、アジサイの花が咲き始めています。いよいよ梅雨に入ります。突発的な豪雨にご注意ください。 

今流行っている病気 

 胃腸炎が引き続き流行しています。気温が上がり夏型感染

症のヘルパンギーナや咽頭結膜熱（プール熱）が目立ってき

ました。溶連菌感染症も散発しています。少数ながら当院で

もコロナが発生しています。蚊が飛び始めました。赤ちゃん

や小さな子は刺されやすいのでご注意を。 
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○：診察、予防接種 予防接種と健診は電話予約制 

◎：健診      予約変更は必ずご連絡下さい 

×：休診       

水薬のびんは買取になります。繰り返し使用 

できます。次回もご持参ください。 

熱のある方はお電話下さい。隔離室にお入りいただき

ます。院内ではマスクの着用をお願いしています。 

アイチケットプラス稼働中（順番受付システム） 

URL(http://paa.jp/clinic/122701/) 

スマホ、パソコンで当日の診察の順番が 

とれます 

オンライン受付 9:00～11:45、3:30～6:00 

一口メモ 虫除け 

蚊に刺されるとひどく腫れます。虫除け（忌避剤

DEET）を塗って防ぎましょう。衣服の下、傷、眼や

口の周り、手には塗るのを避けます。生後 6 ヶ月か

ら使え、使用回数は 2 歳未満 1 日 1 回、12 歳未満

は 1 日 1～3 回です。 


