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7月の 予定

午前 午後 保健センター
1 （ 土 ） ○ X
2 （ 日 ） X X
3 （ 月 ） ○◎ ○
4 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診
5 （ 水 ） ○◎ ○
6 （ 木 ） X X
7 （ 金 ） ○◎ ○
8 （ 土 ） ○ X
9 （ 日 ） X X

10 （ 月 ） ○◎ ○
11 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診
12 （ 水 ） ○◎ ○
13 （ 木 ） X X 3ヶ月健診
14 （ 金 ） ○◎ ○
15 （ 土 ） ○ X
16 （ 日 ） X X
17 （ 月 ） 海の日 X
18 （ 火 ） ○ ○ 3歳児健診
19 （ 水 ） ○◎ ○
20 （ 木 ） X X
21 （ 金 ） ○◎ ○
22 （ 土 ） ○ X
23 （ 日 ） X X
24 （ 月 ） ○◎ ○
25 （ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診
26 （ 水 ） ○◎ ○
27 （ 木 ） X X 3ヶ月健診
28 （ 金 ） ○◎ ○
29 （ 土 ） ○ X
30 （ 日 ） X X
31 （ 月 ） ○◎ 〇

 

抗生物質は細菌に効果があり、ウイルスに対して 

は無効です。溶連菌感染症とヘルパンギーナは 

症状がよく似ていますが、ヘルパンギーナはウイ 

ルスが原因のため抗生物質は効きません。溶連菌が 

検査で確認された方だけに抗生物質をお出しします。 

子宮頸がんワクチン 定期接種（小学 6 年～高校 1 年）で

15 歳未満の場合は 9 価ワクチン（シルガード 9）を 6 カ月

間隔で 2 回接種して完了です。 

夏の皮膚トラブル 強烈な紫外線による日焼けに加え、暑

くなると虫刺され、あせも、毛虫皮膚炎、とびひ（伝染性

膿痂疹）などがふえてきます。シャワーで汗を流したあと

は保湿剤をぬりましょう 

 

 

熱のある方はお電話下さい。状況により隔離室にお入りい

ただきます。院内ではマスクの着用をお願いしています。 

武田小児科だより 
 いよいよ本格的な夏を迎えます。今年はエルニーニョ現象が見られるものの、気温はむしろ西日

本では高くなるともいわれています。熱中症の対策が必要です。新型コロナウイルス感染症に対す

る「三密回避」やマスク着用などにより、ここ３年間は一般の感染症は極端に少なかったのです。

ここに来てその反動からか高い熱がでる病気がいつになくふえています。どうか備えだけは怠りな

く、久々に開放感に満ちた夏をお楽しみください。 

今流行っている病気 

 ヘルパンギーナ、咽頭結膜熱（プール熱）、溶連菌感染症が

流行しています。新型コロナも少数ですが発生し、いずれも

高熱とのどが痛むのが特徴です。乳幼児では RS ウイルス感染

症がめだちます。こちらは熱、咳、喘鳴が主な症状です。 
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○：診察、予防接種 予防接種と健診は電話予約制 

◎：健診      予約変更は必ずご連絡下さい 

×：休診       

マイナンバーカードによる健康保険証のオンライ

ン資格確認を行っています。すこやか医療証はオン

ライン化されていません。別途ご持参ください。 

アイチケットプラス稼働中（順番受付システム） 

URL(http://paa.jp/clinic/122701/) 

スマホ、パソコンで当日の診察の順番が 

とれます 

オンライン受付 9:00～11:45、3:30～6:00 

一口メモ 溶連菌感染症

＊ 
溶連菌という細菌による咽頭炎です。熱とともに 

のどが真っ赤に腫れ上がり、舌にぶつぶつができ

（苺舌）、発疹がでます。抗生物質を 10 日間飲みま

す。腎炎を合併することがあるので、数週間後に検

尿をします。 


