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6月の 予定

午前 午後 保健センター
1（ 日 ） X X
2（ 月 ） ○◎ ○
3（ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診
4（ 水 ） ○◎ ○
5（ 木 ） X X
6（ 金 ） ○◎ ○
7（ 土 ） ○ X
8（ 日 ） X X
9（ 月 ） ○◎ ○

10（ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診
11（ 水 ） ○◎ ○
12（ 木 ） X X 3ヶ月健診
13（ 金 ） ○◎ ○
14（ 土 ） ○ X
15（ 日 ） X X
16（ 月 ） ○◎ ○
17（ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診
18（ 水 ） ○◎ ○
19（ 木 ） X X
20（ 金 ） ○◎ ○
21（ 土 ） ○ X
22（ 日 ） X X
23（ 月 ） ○◎ ○
24（ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診
25（ 水 ） ○◎ ○
26（ 木 ） X X 3ヶ月健診
27（ 金 ） ○◎ ○
28（ 土 ） ○ X
29（ 日 ） X X
30（ 月 ） ○◎ ○

 

赤ちゃんの長引く下痢 

 胃腸炎のあと水のようなすっぱい便が出て、 

下痢がなかなか治らないことがあります。腸の粘膜 

が荒れるとミルクの乳糖を分解できなくなり（乳糖不耐

症）、異常発酵を起こし下痢が続くのです。乳糖が含まれ

ていないミルク（ラクトレス、ノンラクト）に変えてみる

のも一つの方法です。吸収がよくなり下痢が収まります。 

 

 

 

子宮頸がんワクチン 定期（小 6-高 1)接種中です。接種

開始が早いほうが効果が高いことが実証されており、小 6、

中 1 での接種をお勧めします。 

帯状疱疹ワクチンを接種しています。費用助成対象者は令

和７年度中に 65 歳・70 歳・75 歳・80 歳・85 歳・90歳・

95 歳・100 歳以上になる方です。詳しくはお問い合わせを。 

武田小児科だより 
梅雨の季節を迎え一つ残念なニュースが飛び込んできました。白浜のアドベンチャーワールドの

パンダ 4 頭が、今月末までに中国に返還されるそうです。両手で竹をかかえ一心に食べていた良浜

の姿は、内職仕事に精を出すお母さんにしか見えなかったのですが（笑い）。竹や笹を食べてどう

してあの体を維持できるのか。今も素朴な疑問です。中国に帰ってからも幸せに暮らして欲しいも

のです。暑くなります。虫刺され、とびひ、あせもなど皮膚のトラブルにご注意を。 

今流行っている病気 

 胃腸炎が引き続き多発しています。脱水の予防が大切です。

百日咳が発生しています。夏型感染症のヘルパンギーナ、手

足口病、咽頭結膜熱（プール熱）などの動向が注目されます。

コロナはこれからの夏が要注意です。 
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武田小児科医院  6691-6551 

○：診察、予防接種 予防接種と健診は電話予約制 

◎：健診      予約変更は必ずご連絡下さい 

×：休診       

ワクチンデビューは 2 カ月から！ 転居やコロナ

の影響で予防接種の打ち忘れはありませんか？ 

疑問があればご遠慮なくお問い合わせ下さい  

 

 

 

 

アイチケットプラス稼働中（順番受付システム） 

URL(http://paa.jp/clinic/122701/) 

スマホ、パソコンで当日の診察の順番が 

とれます 

オンライン受付 9:00～11:45、3:30～6:00 

一口メモ 胃腸炎と脱水 

胃腸炎で吐き気が収まれば、少しずつ水分（できれ

ばソリタ顆粒や OS1 などの経口補水液）を飲めれ

ば、脱水の進行を防ぐことができます。嘔吐が続き

うとうとするようなら点滴が必要です。 

 


