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10月の 予定

午前 午後 保健センター
1 （ 水 ） ○◎ ○
2 （ 木 ） X X
3 （ 金 ） ○◎ ○
4 （ 土 ） ○ X
5 （ 日 ） X X
6 （ 月 ） ○◎ ○
7 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診
8 （ 水 ） ○◎ ○
9 （ 木 ） X X 3ヶ月健診
10 （ 金 ） ○◎ ○
11 （ 土 ） ○ X
12 （ 日 ） X X
13 （ 月 ） スポーツの日 X
14 （ 火 ） ○ ○ 1歳半健診
15 （ 水 ） ○◎ ○
16 （ 木 ） X X
17 （ 金 ） ○◎ ○
18 （ 土 ） ○ X
19 （ 日 ） X X
20 （ 月 ） ○◎ ○
21 （ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診
22 （ 水 ） ○◎ ○
23 （ 木 ） X X 3ヶ月健診
24 （ 金 ） ○◎ ○
25 （ 土 ） ○ X
26 （ 日 ） X X
27 （ 月 ） ○◎ ○
28 （ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診
29 （ 水 ） ○◎ ○
30 （ 木 ） X X
31 （ 金 ） ○◎ ○

 

インフルエンザワクチン接種を始めます 

接種料金 6 ヶ月～12 歳 3000 円/回 原則 2 回接種 

       13 歳以上  3500 円/回   1 回接種 

妊娠中の方には保存剤の入っていないワクチンを接種し

ます（在庫には限りがあります）。ご予約ください。 

インフルエンザ経鼻生ワクチンを始めます 

鼻の中に噴霧するワクチンで注射は苦手だ 

という方におすすめです。対象年齢は 2 歳から 

18 歳の 1 回接種で。予防効果は従来のワクチンと 

ほぼ同じです。喘息や免疫不全の方、妊娠中の方は接種で

きません。副反応はかぜのような症状で、2％弱の人が軽

いインフルエンザにかかったようになります。接種料金は

1 回で 8000 円です。ご予約下さい。 

子宮頸がんワクチン(小 6-高１)接種中です 

帯状疱疹ワクチン（65 歳以上）接種中です 

武田小児科だより 
日本人はどこから来たのか、我々のご先祖様はどんな人だったのでしょうか。そんな疑問に一つ

の答えを与えるのが古代人骨の DNA 分析です。古代 DNA～日本人の来た道～という展示を見て

きました。アフリカに 20 万年前に出現した現生人類（ホモサピエンス）は日本列島に 4 万年前に

到達したといわれています。日本で発見された一番古い人骨は石垣島の 2 万 7 千年前のもので、縄

文人に 60%の DNA を伝えているそうです。石垣島の人も縄文人を経て私たちの遠い祖先の一人と

いえます。弥生、古墳時代には大陸からの何度にもわたる大規模な人の流入がありました。遠い昔

からのひとのつながり。私たちもその一員なのですね。 

今流行っている病気 

 季節外れの猛暑のためか新型コロナウイルス感染症が目

立っています。RSウイルス感染症が一部の保育園で発生し、

気温が下がってくるこれから注意が必要です。りんご病は

散発し百日咳は少なくなりました。 

2025 年 10 月 

317 号 

武田小児科医院  6691-6551 

○：診察、予防接種 予防接種と健診は電話予約制 

◎：健診      予約変更は必ずご連絡下さい 

×：休診       

予約の 5 分前にはお越しください 

熱のある方はあらかじめお電話ください 

 アイチケットプラス稼働中（順番受付システム） 

URL(http://paa.jp/clinic/122701/) 

スマホ、パソコンで当日の診察の順番が 

とれます 

オンライン受付 9:00～11:45、3:30～6:00 

一口メモ 不活化ワクチンと生ワクチン

＊ 
細菌やウイルスを殺して必要な成分を抽出したも

のが不活化ワクチン、生きたままの細菌やウイルス

の毒性を弱めたものが生ワクチンです。MR、水痘、

BCG にくわえて、インフルエンザの生ワクチンが昨

年から認可されました。 


